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前
回
、
人
生
の
ス
テ
ー
ジ
に
「
定
年
」
が
あ

が
り
ま
し
た
。「
生
き
が
い
づ
く
り
、
夫
婦
共

通
の
趣
味
、
友
人
と
の
か
か
わ
り
や
地
域
と

の
関
係
づ
く
り
な
ど
を
意
識
し
ま
し
ょ
う
」

と
。
今
回
は
定
年
後
を
積
極
的
に
過
ご
し
て

い
る
読
者
の
体
験
を
。

「
退
職
１
年
生
」Ｗ
さ
ん

Ｗ
さ
ん
は
六
一
歳
。
定
年
を
迎
え
て
二
年

目
で
す
。
年
金
暮
ら
し
の
悠
々
自
適
生
活
な

ん
て
ど
こ
の
話
？
　
一
家
の
大
黒
柱
に
な
っ

た
妻
か
ら
は
「
が
ん
ば
っ
て
」
と
激
励
さ
れ
な

が
ら
、
次
の
仕
事
を
探
す
一
年
で
し
た
が
、

本
人
は
元
気
で
も
、
年
齢
が
か
さ
む
ほ
ど
仕

事
は
な
い
、
と
肌
で
感
じ
て
き
ま
し
た
。

求
人
の
少
な
さ
は
も
ち
ろ
ん
、
職
業
訓
練

の
対
象
年
齢
が
「
四
〇
歳
以
下
」
で
、「
還
暦
」

を
過
ぎ
て
い
て

は
話
に
な
ら
な

い
、
と
い
う
こ

と
も
。
な
に
よ

り
、
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
で
自
分
と

一
緒
に
講
習
を

受
け
る
三
〇

代
、
四
〇
代
を

見
て
「
自
分
よ

り
先
に
、
彼
ら

に
仕
事
が
見
つ

か
っ
て
ほ
し
い
」

か
ら
は
『
助
走
』
だ
よ
」

夢
中
で
働
い
て
二
六
年
経
っ
て
い
ま
し
た
。

「
こ
の
ま
ま
い
く
と
僕
は
、
棺
桶
に
足
を

つ
っ
こ
ん
だ
状
態
で
定
年
を
迎
え
る
ぞ
」
と
、

立
ち
止
ま
る
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

ア
ド
バ
イ
ス
ど
お
り
、
人
生
を
振
り
返
っ

て
み
て
、
大
学
で
や
り
残
し
た
勉
強
を
思
い

出
し
ま
し
た
。
自
治
会
の
役
員
も
頼
ま
れ
る

ま
ま
引
き
受
け
て
み
る
と
、
地
域
や
住
ん
で

い
る
人
の
顔
が
見
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
周
囲
を
見
回
す
と
、
定
年
後
、
お
も
し

ろ
い
こ
と
を
始
め
て
い
る
友
が
増
え
て
い
ま

す
。
廃
校
の
建
物
を
宿
泊
施
設
に
し
て
運
営

し
て
い
る
人
や
、
荒
れ
た
休
耕
地
を
再
生
さ

せ
て
薬
草
づ
く
り
を
し
て
い
る
人
、
環
境
の

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
作
っ
た
人
も
」

Ｗ
さ
ん
の
友
の
会
の
支
部
で
も
、
春
か
ら

う
た
ご
え
喫
茶
や
筋
ト
レ
講
座
を
始
め
ま
す
。

ち
な
み
に
、
Ｗ
さ
ん
が
筋
ト
レ
講
座
の
講
師

役
。「
自
治
体
が
や
っ
て
い
る
『
筋
ト
レ
サ
ポ

ー
タ
ー
養
成
講
座
』
を
受
講
し
て
、
サ
ポ
ー

タ
ー
の
認
定
を
と
っ
た
ん
で
す
よ
」

こ
の
と
こ
ろ
地
元
で
頻
発
す
る
孤
独
死
や
、

高
齢
者
世
帯
の
火
災
な
ど
の
事
件
に
、
安
心

し
て
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
の
必
要

性
を
感
じ
つ
つ
、
多
く
の
人
と
楽
し
く
、
Ｗ

さ
ん
は
定
年
二
年
目
を
迎
え
て
い
ま
す
。

と
、
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

地
域
に「
居
場
所
」は
あ
り
ま
す
か
？

し
か
し
Ｗ
さ
ん
、「
退
職
し
た
後
の
方
が
忙

し
い
」
と
い
う
の
で
す
。
定
年
四
年
前
に
入

学
し
た
大
学
院
の
勉
強
が
あ
り
ま
す
。
合
間

に
、
地
域
行
事
な
ど
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

老
人
ク
ラ
ブ
に
も
入
会
、
そ
う
と
う
の
若
手

会
員
で
す
が
、「
ま
だ
六
〇
歳
な
の
に
」
と
い

っ
た
抵
抗
感
は
な
し
。
会
員
に
な
れ
ば
筋
ト

レ
施
設
が
使
え
る
事
の
方
が
大
事
、
だ
そ
う
。

ま
た
、
三
年
前
に
は
健
康
友
の
会
の
支
部

を
地
元
に
結
成
。
民
医
連
の
事
業
所
が
な
い

地
域
で
す
が
、
懇
談
会
な
ど
の
活
動
を
始
め

て
い
ま
す
。
奥
さ
ん
が
事
務
長
で
す
。

「
地
域
に
居
場
所
が
な
い
と
、
定
年
後
の
男

性
は
と
く
に
難
し
い
」
と
Ｗ
さ
ん
。
│
で
は

居
場
所
が
な
い
男
性
た
ち
は
、
ど
う
さ
れ
て

ま
す
？
「
う
ー
ん
、
長
生
き
は
さ
れ
て
な
い

ね
ェ
」
…
と
、
二
の
句
が
継
げ
な
い
答
え
が
。

「
準
備
」と「
助
走
」

そ
ん
な
Ｗ
さ
ん
も
、
が
む
し
ゃ
ら
に
働
い

て
い
た
一
人
で
す
。
転
機
は
五
〇
歳
に
な
る

こ
ろ
に
、
一
〇
年
上
の
先
輩
か
ら
届
い
た
手

紙
で
し
た
。「
定
年
を
迎
え
て
み
て
、
反
省
の

意
味
を
込
め
、
後
輩
に
伝
え
て
お
き
た
い
」
と

い
う
も
の
。
丁
寧
に
ワ
ー
プ
ロ
打
ち
さ
れ
た

こ
ん
な
言
葉
が
印
象
に
残
り
ま
し
た
。

「
一
〇
年
前
か
ら
『
準
備
』
し
て
、
五
年
前

みんなで考える「老いじたく」（3）

■定年の話■　いま、生活の大半を仕事の時

間が占めている人もいるでしょう。定年後は

そんな日々がガラリと変わるわけですが、そ

の生活、考えたことはありますか？
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