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介
護
が
待
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
ま
ま
で
は
親
子

共
倒
れ
の
危
険
が
あ
り
ま
す
。

■
介
護
度
５
が
３
に
変
更
さ
れ
た
一
人
暮
ら
し

の
方
。
介
護
度
５
で
も
、
限
度
額
い
っ
ぱ
い
サ

ー
ビ
ス
を
使
っ
て
も
足
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
市

は
「
這
っ
て
で
も
一
人
で
ト
イ
レ
に
い
け
れ
ば
自

立
」
と
。
介
護
度
が
軽
く
さ
れ
、
ヘ
ル
パ
ー
の
訪

問
回
数
が
減
り
ま
し
た
。
離
れ
て
住
む
家
族
が

毎
日
食
事
を
届
け
て
い
ま
し
た
が
介
護
疲
れ
で

入
院
。
本
人
の
身
体
・
精
神
的
負
担
が
増
し
、

あ
る
日
ヘ
ル
パ
ー
が
訪
問
す
る
と
亡
く
な
っ
て

い
た
と
い
う
最
悪
の
結
果
に
。
市
に
再
検
討
を

要
請
し
て
い
る
最
中
の
こ
と
で
し
た
。

■
認
知
症
の
重
い
一
人
暮
ら
し
の
方
。
身
寄
り

が
な
く
保
証
人
な
し
を
理
由
に
、
何
カ
所
も
の

施
設
に
入
所
を
断
ら
れ
て
い
ま
す
。
入
居
中
の

ア
パ
ー
ト
で
も
問
題
行
動
が
あ
り
、
大
家
が
そ

の
方
の
部
屋
に
外
か
ら
施
錠
す
る
と
い
う
こ
と

ま
で
起
き
ま
し
た
。
役
所
に
相
談
し
て
も
「
入
所

は
施
設
と
の
契
約
、
関
与
で
き
な
い
」
と
。

■
車
イ
ス
生
活
を
す
る
七
〇
代
、
半
身
マ
ヒ
で

着
替
え
も
立
ち
上
が
り
も
一
人
で
は
で
き
ず
、

薬
代
の
か
か
る
持
病
も
あ
り
ま
す
。
介
護
費
用

は
一
万
円
ま
で
に
抑
え
た
い
と
、
不
自
由
な
体

で
調
理
し
、
一
人
で
ト
イ
レ
に
い
け
な
い
の
で

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
排
尿
。
サ
ー
ビ
ス
を
控
え
て

い
ま
す
。
年
金
が
月
一
〇
万
円
な
い
の
で
す
。

必
要
な
介
護
が
受
け
ら
れ
な
い
制
度

「
尊
厳
が
保
た
れ
て
い
る
」
と
は
い
い
が
た
い

特集 

民
医
連
で
は
「
Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
！
　
介
護
崩
壊
」
を

合
言
葉
に
「
介
護
ウ
エ
ー
ブ
」の
運
動
に
各
地
で

と
り
く
ん
で
い
ま
す
。
八
月
末
ま
で
に
二
〇
万

の
署
名
を
集
め
て
国
会
へ
、
と
い
う
目
標
。
介
護

分
野
が
こ
れ
ま
で
経
験
の
な
か
っ
た
大
き
な
運

動
に
踏
み
切
る
背
景
に
は
、
介
護
す
る
者
に
も
、

さ
れ
る
者
に
も
広
が
る
危
機
が
。
介
護
現
場
で

は
何
が
起
こ
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

介
護
現
場
か
ら
の
レ
ポ
ー
ト

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
介
護
事
業
所

の
職
員
た
ち
は
、
署
名
集
め
と
と
も
に
一
〇
〇

〇
件
の
レ
ポ
ー
ト
運
動
を
始
め
ま
し
た
。
外
か

ら
は
見
え
に
く
い
介
護
の
問
題
を
、
自
分
た
ち

が
知
ら
せ
な
く
て
は
、
と
。
レ
ポ
ー
ト
に
は
、

必
要
な
介
護
も
受
け
ら
れ
な
い
実
態
が
綴
ら
れ

て
い
ま
す
。

■
夫
婦
八
〇
代
の
二
人
暮
ら
し
の
事
例
。
認
知

症
の
妻
を
夫
が
介
護
し
て
い
ま
す
が
、
徘
徊
が

頻
繁
に
な
り
、
目
が
離
せ
な
く
な
り
ま
し
た
。

足
の
悪
い
夫
も
限
界
。
警
察
に
相
談
し
て
も
、

「
い
な
く
な
っ
た
ら
届
け
て
」
と
い
う
対
応
。
施

設
入
所
は
費
用
負
担
が
無
理
。
今
後
ど
こ
ま
で

在
宅
生
活
を
続
け
ら
れ
る
か
心
配
で
す
。

■
介
護
度
の
重
い
お
母
さ
ん
を
娘
さ
ん
が
働
き

な
が
ら
介
護
し
て
い
る
世
帯
で
は
「
同
居
家
族

が
い
る
」
と
い
う
理
由
で
、
掃
除
や
洗
濯
と
い
っ

た
「
生
活
援
助
」
が
制
限
さ
れ
ま
し
た
。
娘
さ
ん

が
働
か
な
い
と
収
入
が
途
絶
え
て
し
ま
い
ま
す
。

仕
事
か
ら
戻
る
と
娘
さ
ん
に
は
休
む
間
も
な
く

介護、ピンチ
受ける側も
担う側も



事
例
の
数
々
。
注
目
し
た
い
の
は
、
こ
れ
ら
が

介
護
保
険
を
利
用
し
て
い
る
人
た
ち
の
話
だ
と

い
う
こ
と
で
す
。
介
護
保
険
料
を
払
い
、
介
護

認
定
さ
れ
、
介
護
事
業
者
が
入
っ
て
も
な
お
、

こ
ん
な
こ
と
が
起
き
る
の
は
な
ぜ
？

「
介
護
保
険
が
家
族
介
護
な
し
で
は
暮
ら
せ
な

い
、
自
己
責
任
を
土
台
に
し
た
も
の
だ
か
ら
で

す
」。
制
度
の
不
備
を
全
日
本
民
医
連
の
林
泰
則

次
長
（
介
護
福
祉
部
）
は
指
摘
し
ま
す
。

「
介
護
保
険
は
、『
介
護
の
社
会
化
』
を
目
的

に
ス
タ
ー
ト
し
た
も
の
の
、
二
度
の
見
直
し
で

改
悪
さ
れ
続
け
て
き
ま
し
た
。
軽
度
者
の
サ
ー

ビ
ス
利
用
の
大
幅
制
限
、
同
居
家
族
の
い
る
場

合
の
生
活
援
助
を
自
治
体
が
制
限
す
る
動
き
、

施
設
の
食
事
代
や
居
住
費
を
保
険
か
ら
は
ず
し
、

利
用
者
負
担
を
重
く
す
る
な
ど
、『
保
険
あ
っ
て
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介
護
な
し
』
の
事
態
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
介

護
度
が
い
ち
ば
ん
重
い
「
５
」
の
人
が
保
険
の

減
額
額
最
大
の
サ
ー
ビ
ス
を
使
っ
て
も
、
ヘ
ル

パ
ー
利
用
は
一
日
三
時
間
。
足
り
な
い
分
は
自

費
で
、
と
。
経
済
格
差
に
よ
り
受
け
ら
れ
る
介

護
に
差
が
開
き
、
必
要
な
人
に
必
要
な
介
護
が

ま
す
ま
す
届
か
な
い
。
制
度
が
利
用
者
の
生
活

を
貧
し
く
さ
せ
、
介
護
か
ら
遠
ざ
け
ら
れ
る
、

と
い
う
悪
循
環
で
す
。
そ
の
最
た
る
も
の
が
前

出
の
事
例
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
お
し
っ
こ
の
よ

う
な
形
で
あ
ら
わ
れ
て
い
る
ん
で
す
」

そ
し
て
〇
六
年
は
、
高
齢
者
が
増
え
て
い
る

の
に
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
た
人
が
減
る
と
い

う
介
護
保
険
は
じ
ま
っ
て
以
来
の
事
態
に（
図
）。

施
設
も
足
り
ま
せ
ん
。
全
国
の
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
待
機
者
は
三
八
万
人
で
す
。
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2004 2005 2006年度 
厚労省「2006年度介護給付費実態調査」結果 

衝撃
日本の介護

介護職員は、仕事をつづけたいから、また何より大
好きな高齢者たちの尊厳を守るため、立ち上がった
（写真・民医連新聞）

高齢者が増えたのに
介護を受ける人が減る

特養待ち時間120年？！
特別養護老人ホームへの入居を希望しても入

れない「待機者」は全国に38万人いる。ある

施設は600人待ち、最後尾の方に至っては120

年待たないと順番がまわらない計算に。

①
買
い
物
に
同
行
す
る
プ
ラ
ン
を
組
ん
だ
が
雨
に
な
っ
た
。
ヘ
ル
パ
ー
が
買
い

物
を
代
行
す
る
の
は
ダ
メ
「
本
人
が
カ
ッ
パ
を
着
て
い
け
」
と
い
わ
れ
た

②
コ
ン
ビ
ニ
へ
の
買
い
物
に
同
行
す
る
の
は
外
出
介
助
と
し
て
認
め
な
い

③
テ
レ
ビ
が
壊
れ
た
の
で
買
い
に
行
こ
う
と
し
た
が
、
許
さ
れ
な
か
っ
た
。
理

由
は
「
テ
レ
ビ
が
な
く
て
も
生
活
に
支
障
が
な
い
」

④
昼
間
独
居
で
も
家
族
が
い
る
と
家
事
サ
ー
ビ
ス
が
認
め
ら
れ
な
い
。
ひ
と
り

暮
ら
し
で
も
、
近
所
に
家
族
が
い
る
場
合
は
ダ
メ

⑤
通
院
介
助
の
帰
り
に
、
ス
ー
パ
ー
に
寄
る
の
は
ダ
メ

⑥
銀
行
の
中
で
の
介
助
は
ダ
メ

⑦
時
計
の
電
池
交
換
は
い
い
が
、
ス
ト
ー
ブ
の
出
し
入
れ
は
ダ
メ

⑧
「
家
族
が
同
居
で
も
仕
事
で
不
在
」
と
家
事
援
助
の
必
要
性
を
訴
え
る
が
、
こ

ん
な
理
由
で
拒
否
。「
コ
ン
ビ
ニ
や
24
時
間
ス
ー
パ
ー
が
あ
る
」「
食
事
は
出

前
を
」「
掃
除
を
し
な
く
て
も
死
な
な
い
」

［答えは最終ページに］

クイズ

介護サービス抑制、ホントに
こんなことが

Ｑ.下の中で、本当にあったことはどれでしょう？



年
を
と
る
の
が
幸
せ
、
と
い
う
社
会
が
あ
る

介
護
の
仕
事
が
続
け
ら
れ
な
い

「
介
護
崩
壊
」
の
も
う
一
端
に
あ
る
の
が
、
担

い
手
側
の
危
機
。
介
護
職
を
辞
め
る
人
の
八
割

が
、
就
職
し
て
三
年
以
内
の
人
た
ち
で
す
。
登

録
型
ヘ
ル
パ
ー
や
パ
ー
ト
な
ど
の
非
正
規
雇
用

が
多
く
、
正
規
で
も
給
与
が
低
い
と
い
う
待
遇

の
厳
し
さ
が
影
響
し
て
い
ま
す（
資
料
）
。

介
護
事
業
所
の
倒
産
が
現
在
最
悪
の
ペ
ー
ス

で
起
き
て
い
る
こ
と
も
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。

た
び
重
な
る
介
護
報
酬
の
引
き
下
げ
が
、
給
与

ア
ッ
プ
も
正
職
員
へ
の
起
用
も
、
事
業
所
の
運

営
さ
え
も
難
し
く
し
て
い
ま
す
。

若
者
が
介
護
職
を
進
路
に
選
ば
な
い
と
い
う

現
象
も
。
〇
八
年
春
は
定
員
の
生
徒
が
集
ま
ら

な
い
介
護
系
大
学
・
短
大
が
八
割
、
そ
の
半
数

が
定
員
の
五
〇
％
に
達
し
て
い
ま
せ
ん
。
本
人

が
希
望
し
て
も
、「
就
職
し
て
も
生
活
で
き
な

い
」
と
、
学
校
や
親
な
ど
周
囲
が
ひ
き
と
め
る
こ

と
が
多
い
と
い
い
ま
す
。

来
春「
改
正
」で
ふ
た
た
び「
改
悪
」が

介
護
保
険
は
来
年
春
に
改
正
さ
れ
る
予
定
で

す
。
改
善
の
見
通
し
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

「
残
念
な
が
ら
」
と
、
林
さ
ん
。「
政
府
は
『
骨

太
方
針
』
で
社
会
保
障
費
二
二
〇
〇
億
円
削
減
を

堅
持
す
る
、
と
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
介
護
職

員
の
待
遇
改
善
は
無
視
で
き
な
い
の
で
、
軽
度

者
と
訪
問
介
護
、
施
設
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
部
分

な
ど
を
削
り
、
帳
尻
合
わ
せ
を
し
て
く
る
の
で

は
。
こ
の
ま
ま
で
は
、
利
用
者
も
事
業
者
も
ま

す
ま
す
追
い
込
ま
れ
て
し
ま
い
ま
す
」

日
本
の
常
識
は
世
界
の
常
識
か

「
高
齢
者
福
祉
」
は
、
日
本
の
政
府
が
提
示
す

る
よ
う
な
、
介
護
を
利
用
す
る
者
や
介
護
す
る

者
に
し
わ
寄
せ
が
ゆ
く
制
度
に
す
る
し
か
維
持

で
き
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

「
幸
福
度
世
界
一
」
と
い
う
国
・
デ
ン
マ
ー
ク

に
住
む
、
澤
渡
夏
代
・
ブ
ラ
ン
ト
さ
ん
は
「
老
後

の
心
配
は
な
い
」
と
、
い
い
切
り
ま
す
。
同
国
の

高
齢
者
の
暮
ら
し
に
つ
い
て
、
日
本
で
問
題
に

な
っ
て
い
る
こ
と
を
中
心
に
質
問
を
ぶ
つ
け
て

み
る
と
、
日
本
の
常
識
で
は
考
え
ら
れ
な
い
答

え
が（
次
ペ
ー
ジ
）
。

四
〇
年
同
国
に
在
住
し
た
人
に
は
国
籍
の
有

無
を
問
わ
ず
六
五
歳
か
ら
満
額
の
老
齢
年
金
が

出
、
年
数
の
満
た
な
い
人
に
も
、
居
住
年
数
に

比
例
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。
財
産
の
あ
る
人
は

支
給
が
減
ら
さ
れ
、
低
所
得
者
ほ
ど
色
々
な
制

度
が
支
え
る
し
く
み
。
必
要
な
ら
メ
ガ
ネ
代
も

公
費
で
出
ま
す
。
補
助
器
具
が
必
要
に
な
れ
ば
、

何
百
種
類
も
の
歩
行
器
や
車
イ
ス
が
登
録
さ
れ

て
い
る
セ
ン
タ
ー
か
ら
、
そ
の
人
の
体
や
状
態

に
あ
っ
た
形
に
あ
わ
せ
て
貸
し
出
さ
れ
ま
す
。

そ
う
い
う
器
具
を
使
っ
て
た
く
さ
ん
の
お
年
寄
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1年未満 
39％ 

1～3年未満 
35.7％ 

3年未満が 
8割近くにのぼる 

衝撃
日本の介護

介護労働安定センターの調査では、

働き続けられないほど介護職の待遇

が低いことが明らかになっている

5人に1人が
辞める
06年度の介護労働者の

離職率は21.6 ％。産業の

平均離職率16.2 ％に比べ

ても高い。

ワーキングプア
税込み月収は平均17万9000円、介護支援専門員

が22万8900円、サービス提供責任者が19万7600

円、介護職員が16万5800円、訪問介護員では13万

2500円。介護の仕事の後、夜はピザ屋でアルバイト

をしていたヘルパーは、「店には同じような介護職

が何人もいた」と

語る。

職員を雇う介護

事業所も「今の介

護報酬では人材確

保などに十分な賃

金を払えない」と、

64.7％が回答。 介護職員の生活を守る緊急集会（日比谷6月5日）



り
が
町
に
出
て
い
ま
す
。

住
宅
改
装
の
全
額
負
担
や

介
護
住
宅
へ
の
転
居
で
不

足
す
る
家
賃
保
障
な
ど
、

「
住
」
に
も
公
的
保
障
が
あ

り
ま
す
。

デ
ン
マ
ー
ク
の
お
年
寄

り
は
一
様
に
「
人
生
に
満

足
」
と
い
う
の
だ
そ
う
。

「
体
に
障
害
が
あ
る
こ
と

が
、
社
会
生
活
を
お
く
る

う
え
で
の
障
害
に
は
な
ら

な
い
シ
ス
テ
ム
な
ん
で

す
。
本
当
の
意
味
で
の

『
平
等
』
を
社
会
が
理
解
し

な
い
と
」（
澤
渡
さ
ん
）

日
本
の
場
合
、「
平
等
」

は
も
っ
ぱ
ら
「
負
担
」
に
向

け
ら
れ
る
言
葉
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
思
い
知

ら
さ
れ
る
指
摘
で
す
。

介
護
の
再
生
を

全
日
本
民
医
連
は
「
医
療
介
護
再
生
プ
ラ
ン

案
」
で
、
介
護
保
険
へ
の
国
庫
負
担
を
、
現
在
二

五
％
の
と
こ
ろ
少
な
く
と
も
三
〇
％
に
引
き
上

げ
、
診
療
報
酬
の
引
き
上
げ
や
利
用
者
の
サ
ー

ビ
ス
の
充
実
を
実
現
し
よ
う
、
と
提
案
し
て
い

ま
す
。
い
ま
議
論
に
の
ぼ
っ
て
い
る
消
費
税
増

税
は
、
低
所
得
者
ほ
ど
負
担
が
重
く
な
る
た
め
、

暮
ら
し
を
守
る
社
会
保
障
の
財
源
と
し
て
、
ふ

さ
わ
し
く
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

「
い
ま
の
私
た
ち
と
同
じ
時
代
に
、
年
を
と
る

こ
と
を
楽
し
み
だ
と
い
え
る
社
会
が
あ
る
ん
で

す
。
日
本
の
常
識
は
世
界
の
非
常
識
な
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
視
野
を
広
げ
て
、
介
護
の
あ
る

べ
き
姿
を
語
り
合
い
な
が
ら
、
介
護
の
改
善
を

実
現
し
て
い
き
た
い
」（
林
さ
ん
）

介
護
は
ぜ
い
た
く
な
サ
ー
ビ
ス
な

ど
で
は
な
く
、
高
齢
に
な
っ
て
も
国

民
が
安
心
し
て
生
き
て
ゆ
く
た
め
に

欠
か
せ
な
い
保
障
。
そ
し
て
人
間
は

誰
で
も
老
い
て
ゆ
き
ま
す
。
澤
渡
さ

ん
が
い
う
よ
う
に
、「
人
間
の
尊
厳

を
守
る
た
め
に
」
を
出
発
点
に
し
た

制
度
見
直
し
を
、
求
め
て
ゆ
く
し
か

あ
り
ま
せ
ん
。

木
下
直
子
記
者

﹇
ク
イ
ズ
の
答
え
　
①
〜
⑧
す
べ
て
実
話
﹈

11 いつでも元気　MIN-IREN 2008.9

澤渡
さ わ ど

夏代ブラントさん：デンマーク人と結婚し、

同国に40年暮らす60代。通訳や福祉・教育の

視察ツアーなどのコーディネートなどを手がけ

ながら、生活者の視点でデンマーク社会のよう

すを発信。著書に『デンマークの子育て・人育

ち』（大月書店）など。

問）老後の心配は？

答）まったくありません

問）家族の介護の負担は？

答）「介護疲れ」自体存在しません

介護・看護は専門家に任せて、家

族は話し相手になったりの精神面で

サポートします。夫は週３回、姑

（92歳）を訪ねて「今日は『ヤア』っ

て２回しゃべった」なんていってま

す。「同居家族がいるから介護を制

限」なんてない。家族にも仕事や生

活があるのに。

問）介護心中事件などはある？

答）ありえない！

日本のような事例がひとつでもあ

れば、政治家のクビが飛びます。オ

ムツ交換が十分されなかったことが

ニュースになったほど。

問）利用料は重くない？

答）ない！　介護も医療も無料です。

問）介護職の待遇は？

答）16年前にホームヘルパーという

職種をなくし、ケアの質向上と介護

職の社会的地位向上のため、「社会・

保健ヘルパー」という職種になりま

した。教育期間１年２カ月、その間

学生に自治体から給与が出ます。学

ぶ側の財政を保障し、人材養成に資

本をかけます。

問）税金が高いそうですが?

答）所得税率が約50％、付加価値税

（消費税）25％。加齢や病のときに

受けられるセーフティネットの代金

ですから喜んで払います。また、こ

れだけ税金を出すと、国民は政治家

が何をしているか監視します。地方

議員などはほぼボランティアです。

地方自治体の長に「市の仕事は？」

ときけば皆「市民への奉仕」とこた

えると思います。

澤渡夏代
ブラントさんに

●自己決定 Selvbestemmelse 
　　高齢者自身の自己決定を尊重し、まわりはこれを 
　　ささえる 

●残存能力の活性化 Udnyttlse af egen ressourcer 
　　今ある能力に着目して、自立を支援する 

●継続性 Kontiunitet 
　　これまで暮らしてきた生活と断絶せず、継続性を 
　　もって暮らす 

質問！デンマークの
介護は？

高齢者住宅で１人暮らしする車イスのジョン




