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  指標の意義
・�褥瘡予防対策は、提供されるべき医療の重要な項目であり、栄養管理、ケアの質評価にかかわる指標。
・�褥瘡アセスメント、予防アプローチの組織化の促進。

各指標の計算式と分母・分子の項目名 分母・分子の解釈

分子 入院後に新規に発生した褥瘡の数（別部位は 1 として計測） ひとりの患者でも複数発生した場合はその個数を算出する。

分母 調査月の新入院患者数＋前月最終日在院患者数（24 時現在）

収集
期間

１ヶ月毎

調整
方法

  指標の計算式、分母・分子の解釈

  考察
【2014年年間数値報告】
最小値0.05％　25％値0.82％　中央値1.14％（昨年より0.08％改善）
75％値1.88％　最大値5.04％　全体の新規発生率は昨年と比較して減少している。
回答病院76病院
　昨年との比較可能な73病院中、24病院で発生率が減少しました。そのうち10病院が1％以上減少しました。
　一方、増加した病院は42病院で2倍以上の増加を示したのは4病院でした。
【考察・分析】
　診療報酬改定による病床機能の変化による影響が考えられましたが、新入院患者数や在院日数短縮と、褥瘡発生率と
の関連性ははっきりしませんでした。回答病院の半数以上が昨年度より発生率が増加しているものの、入院患者層が変
化（入院患者の高齢者率の増加）している中で、皮膚・排泄ケア認定看護師等の活動により褥瘡予防ケアの維持、早期の
発見・介入で重症化予防につながっていると思われます。

  改善事例
・	�エアーマットの使用基準の改定を行った。
・	�院所目標に掲げ、マネレビで全国に比して高いこと等が注目され、具体策を検討し、マットや枕の変更など対策とっ

てきた。
・	�学習会を年８回実施　ポジショニング・アセスメント・能力・予防策の知識を修得しケア改善に活かす。
・	�褥瘡対策委員会へ結果の報告。
・	�WOCナースの配置や報告を行い、現場スタッフの質向上を図る為、法人単位で「床ずれマイスター制度」を導入した。
・	�スキンケアやポジショニング・体圧分散寝具適切に選択し改善に生かしている。
・	�褥瘡対策委員会にて、新規発生の原因を分析し褥瘡に応じた治療及びエアーマットの選別を施行。各病棟のスキル

アップのため学習会を実施。又各病棟で回診を施行し、処置の統一化を図っている。褥瘡有無関係なく、Cレベルの
患者は予防的にエアーマットを使用している。

褥瘡新規発生率2



指標 2 Outcome褥瘡新規発生率

17

褥瘡新規発生率
入院後に新規に発生した褥瘡の

数（別部位は1として計測）
G）平均在院日数

C）前月最終日在院患者数（24
時現在）

B）調査月の新入院患者数指標2

2014年2013年2014年2013年2014年2013年2014年2013年2014年2013年

1.400.7717.678.8314.515.0374.25346.83891.00801.50勤医協中央病院

2.70－4.22－29.9－74.90－80.60－苫小牧病院

1.661.934.084.5838.839.5134.33129.50111.25108.50一条通病院

－0.33－0.6722.138.789.5090.2766.5073.55函館稜北病院

2.232.0014.6712.8321.822.5262.25263.92395.58379.17健生病院

0.270.241.251.0828.629.1216.75213.42242.92236.17あおもり協立病院

－－－－－－－－－－川久保病院

0.870.827.336.8318.418.9302.17304.17541.67528.17坂総合病院

1.132.212.253.9247.359.1120.42115.0079.2562.25長町病院

2.733.203.644.0837.539.772.5571.1760.4556.25泉病院

0.800.758.087.6717.318.0348.42363.33666.58653.22中通総合病院

1.120.373.001.0038.236.6147.50144.92120.75125.00本間病院

1.721.666.756.6725.523.8178.67175.50214.58226.00鶴岡協立病院

0.180.180.640.5822.824.9148.18138.75203.18183.08医療生協わたり病院

1.020.864.173.5022.622.3166.58166.50240.25242.25前橋協立病院

0.890.745.504.5813.514.1187.25193.08432.50426.08利根中央病院

1.080.9410.338.8313.715.1286.92294.17670.83645.00埼玉協同病院

1.302.783.083.1715.217.2150.0038.5087.8375.50埼玉西協同病院

－2.06－2.5841.341.070.9271.6754.8354.00熊谷生協病院

－1.15－0.83－86.5－50.83－18.92秩父生協病院

0.250.360.420.6729.924.681.5081.5086.33106.25千葉健生病院

0.240.821.505.3316.017.4211.42227.00426.83424.75船橋二和病院

1.160.937.926.2516.116.4231.58228.42452.17440.42みさと健和病院

0.070.040.170.0928.928.7118.58121.75124.08123.42小豆沢病院

0.830.763.503.2522.522.6172.92176.58247.92251.67大田病院

－－－－－20.3－315.00－442.50東葛病院

2.051.344.332.6731.636.5106.50107.33104.7592.25中野共立病院

1.060.919.838.1715.316.2308.33308.50619.50592.83立川相互病院

0.510.761.452.3332.426.2143.25138.00142.17169.42王子生協病院

1.991.839.928.5827.928.1236.92222.00260.83248.08汐田総合病院

1.731.8410.0810.4223.024.1246.92244.50336.75321.08下越病院

2.572.8912.4213.9230.732.0236.33242.17246.33238.67城北病院

1.591.8610.1712.1716.916.4218.00220.08420.50434.00甲府共立病院

3.133.066.836.3344.742.1127.58121.0090.6791.17巨摩共立病院

－－－－－－－－－－石和共立病院

0.410.153.361.2517.318.0285.08298.83539.33509.08長野中央病院

1.833.077.3311.7524.224.4170.17158.50230.08223.83健和会病院

3.012.825.425.0833.034.391.8393.3388.4286.75諏訪共立病院

0.880.675.753.0817.116.1157.00146.67295.00310.33松本協立病院

0.690.691.421.3342.549.8114.58117.0090.6777.33上伊那生協病院

1.671.282.752.3323.422.669.2573.9295.25108.50みどり病院

1.854.432.425.2933.538.067.8364.4362.6754.86三島共立病院

1.070.719.506.5816.816.3294.92306.50592.25625.17協立総合病院

－0.46－4.00－15.0－266.00－615.20総合病院南生協病院

2.475.791.924.4214.819.225.4229.0852.2547.25北病院

2.442.126.925.8322.525.8115.08120.67168.67154.50名南病院

1.901.407.675.6759.852.9267.17252.25136.58151.08千秋病院

1.121.792.834.6731.433.3126.00133.42127.92126.58津生協病院

0.270.512.424.6721.321.8357.67367.33544.42544.00京都民医連中央病院

0.050.090.080.1732.234.493.7593.1787.7582.67東大阪生協病院

1.150.885.203.9225.526.6203.60202.17249.90244.42西淀病院

1.440.9415.109.6712.812.8283.75278.83770.67749.92耳原総合病院

0.540.431.831.5025.725.2150.25155.92189.83193.42コープおおさか病院

1.552.544.427.2531.130.1141.08138.67143.42146.33東神戸病院

0.550.242.501.1717.117.3156.50163.75301.33312.50尼崎医療生協病院

0.691.341.903.5832.032.9138.30136.08135.10130.92おかたに病院

0.570.532.672.5017.116.9160.33159.67310.00311.83土庫病院

1.880.555.001.4228.028.5123.25119.42143.00137.42和歌山生協病院

1.040.944.924.7527.026.1216.25225.00258.75278.17鳥取生協病院

1.140.766.404.2030.730.9272.00271.67284.75284.83総合病院松江生協病院

1.613.294.008.0039.940.8138.17134.25110.50103.50出雲市民病院

2.141.4711.758.0821.321.2215.33215.42334.75336.00総合病院水島協同病院

2.972.4018.2514.9224.323.9264.42263.25349.33358.83総合病院岡山協立病院

0.590.621.751.8323.924.4124.58127.42172.58168.33総合病院福島生協病院

0.981.294.335.7819.519.9163.00169.08280.25273.08広島共立病院

1.131.282.923.4237.536.0139.58140.67118.25126.58宇部協立病院

2.352.306.085.7536.939.8138.58138.42120.00111.50徳島健生病院

0.960.312.830.9218.016.5105.83100.08188.58199.33高松平和病院

1.782.413.424.7335.733.7104.25102.5887.1792.50高知生協病院

4.054.1540.2542.7524.223.7418.58431.83576.00598.75健和会大手町病院

0.821.226.589.4218.718.8286.92276.08513.67494.17千鳥橋病院

1.891.447.585.7530.731.8199.00200.42203.08198.42米の山病院

0.642.391.084.08137.8145.1138.67141.4231.2529.75みさき病院

－－－－27.0－93.09－110.64－上戸町病院

0.720.711.831.7514.216.275.5880.58178.83167.17くわみず病院

3.421.687.083.5037.233.5110.08107.5097.33101.42大分健生病院

1.161.403.333.9217.417.999.7597.17187.58181.83宮崎生協病院

2.762.3820.1717.0020.621.1283.17275.83447.92437.83総合病院鹿児島生協病院

－0.73－2.00－26.0－118.00－155.00国分生協病院

1.291.1011.339.6713.313.4255.75262.92626.17614.92沖縄協同病院

0.306.850.4210.0042.436.980.2577.0058.0069.00とよみ生協病院

0.971.553.505.8347.545.2218.67224.33143.00151.25

－－－－25.1－225.92－291.67－

1.61－4.40－47.5－165.00－108.83－

1.14－2.50－30.7－108.42－108.58－

0.050.04最小値

0.810.7125％値

1.141.22中央値

1.872.0675％値

4.056.85最大値

％％件件日日人人人人
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分子：入院後に新規に発生した褥瘡の数（別部位は1として計測）
分母：調査月の新規入院患者数＋前月最終日在院患者数（24時現在）

2014年
年間

中央値
1.14％

2013年
年間

中央値
1.22％

指標2：　褥瘡新規発生率
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