
指標

（厚労省提出指標）

Process

【 4A】 最小値 39. 17   25％値 70. 56  中央値 84. 05  75％値 95. 67   最大値 100. 00 回答病院 46病院 

【 4B】 最小値 24. 62  25％値 63. 74  中央値 90. 22  75％値 98. 00  最大値 100. 00 回答病院 46病院 

期間 各指標の計算式と分母・ 分子の項目名 分母・ 分子の解釈 

分子

A） 入院3日目までに栄養ケアアセスメント行われたことが

カルテに記載された患者数（ 急性期病棟）  

B） 入院7日目までに栄養ケアアセスメントが行われたこと

がカルテに記載された患者数（ 急性期以外の病棟）  

入院3日以内の栄養アセスメント（※急性期以外の病棟は7日以

内）  

分母

A） 当該月の65歳以上退院患者数（ 急性期病棟）  

（ 3日以内の検査入院、短期手術入院患者を除く ）   

B） 当該月の65歳以上退院患者数（ 急性期以外の病棟）  

（ 3日以内の検査入院、短期手術入院患者を除く ）

収集

期間
1ヶ月毎 

調整

方法

入院早期の栄養ケアアセスメント実施割合 

・ 早期に低栄養リスクを評価し適切な介入をすることで、在院日数の短縮、予後改善につながる。  

 回答病院のうち、年間通してデータ提出があったのはA） 33病院、B） 31病院でした。 

 昨年と比較して、実施割合はあまり変化ありませんでした。  

A） 急性期病棟での最小値が30. 46→39. 17にアップしました。100％の事業所は4事業所で、昨年より減少しまし

た。また、50％以下の病院は全体の17. 4％で前年と変化はありませんでした。  

B)急性期以外の病棟での最小値は17. 55→24. 62にアップしました。100％の事業所は6事業所で、全体の1割でし

た。50％以下の事業所は13. 6％と減少しました 

 早期のアセスメントは定着してきていますが、実施割合が継続して10％を割る事業所もあり、引き続きでき

ていない理由を追及する必要があります。

2024年診療報酬改定ではリハビリテーション・ 栄養・ 口腔連携体制加算の新設など栄養関連項目における評

価と見直しも多く見られました。今後の変化が注目されます。  

４

○2024年の改善事例はありませんでした。  

指標の意義 

指標の計算式、分母・ 分子の解釈 

考察 

改善・ 運用事例など 

2024年間数値報告 
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* 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 115.69 100.00 100.00
75% 96.26 96.84 97.24 98.03 96.97 99.34 98.62 97.15 98.45 99.60 98.74 98.90

83.33 85.71 87.06 85.36 84.35 88.54 87.78 90.20 87.88 91.58 95.30 93.29
25 56.38 62.50 65.85 62.90 65.22 69.88 68.07 67.29 65.13 70.17 65.96 62.81

* 11.11 17.89 30.00 14.17 20.00 29.41 35.29 32.95 31.25 42.66 28.57 28.57
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* 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
75% 100.00 100.00 100.00 97.38 99.25 98.86 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

88.78 88.10 92.31 88.49 87.50 88.89 91.01 92.54 94.97 96.23 94.82 95.94
25 62.10 63.54 58.19 67.67 73.90 71.43 69.23 74.04 77.43 74.64 70.72 47.01

* 6.12 10.34 5.77 23.81 49.40 60.53 27.03 35.71 46.15 57.89 34.21 0.02


