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相談受付（一時的対応）
→　所属・氏名確認（匿名での相談も受付けます。）
→　相談内容の確認（ヒアリングさせていただき、必要に応じた対応をします。）　
→　解決に向けて（組織的に必要な改善と個人的な事など整理し対応を進めます。）
些細なことだからと悩まず、ご相談ください。
〇〇〇〇〇　　メンタルサポートチーム　　
法人安全衛生委員会
担当者氏名と連絡先
相談窓口




※必要に応じ、臨床心理士などの専門家にも担当していただきます。
コロナ禍において
誰にも相談できず苦しくなったり、
つらくなっていませんか・・。

コロナ禍における職員の相談窓口を開設しました。どうぞご利用ください。
ご都合のつく時間帯にお電話くださってもOKです。
メールでのご相談もお受けします。ご活用ください。

電話××-×××-××××　（部署名）〇〇〇
月～金　9：00～16：30　　土　9：00～12：00
相談窓口を開設しました
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