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人権の思想は、人類の経験と歴史から生み出され発展し続けます。２度の世界大戦
で、人類は平和が自由に生きるための前提であることを思い知りました。ひとたび戦
争が起こると人権が完全にじゅうりんされ、さらに核兵器（原子爆弾）の出現によっ
て戦争が文明そのものを破壊・抹殺するという深刻な事実を教訓として、日本国憲法
の前文で「全世界の国民が、ひとしく恐怖と欠乏から免かれ、平和のうちに生存する
権利を有する」と宣言し、平和的生存権という人権を見出したのです。また、差別や貧
困などが「戦争の芽」であること、９条の実現が社会権の保障とリンクしていること
も広く知られるようになってきました。
時代の変化とともに人類の課題も変わるもので、現代では、プライバシー権や環境

権など、必ずしも憲法には書かれていない「新し
い人権」が生まれてきました。これらも憲法13条
の「個人の尊重、幸福追求権」を根拠に保障され
得るものとして、柔軟に議論されています。
こうした人権の思想が、国際的にも広く共有

されてきたことに伴い、「国際人権法」が編み出
されてきました。＜つづく＞

保障されるべき人権としてまず誕生したのは、例えば国家による宗教弾圧や所有
権はく奪を許さないなど「国家からの自由」でした（Ｑ.２参照）。19世紀には次第にヨー
ロッパを中心に君主制から国民自らの手で政治を行う体制へ変わり、参政権も保障
されるようになりました。（ただし、女性が参政権を得るのは20世紀以降。）

しかし、資本主義や自由競争社会の発展に伴い、競争に敗れた弱者が劣悪な労働
環境で低賃金で酷使され、格差と貧困が深刻化しました。そこで単に「国家からの
自由」を保障するだけでは人権保障としては不十分であり、人間らしい生活が危機
に陥った人には国家が積極的にサポートしてその尊厳を守るべきだ、という考え
が生まれました。やがて、貧困から守る
ための社会保障（生存権）、自由で自立し
た人間として成長するための「教育を受
ける権利」、労働者が人間らしく働くた
めの労働基本権など、「社会権」が整理さ
れ、労働者や社会的弱者の生存や福祉も
人権として確立したのです。
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催
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と
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といった価値観を押しつけられて、いやな思いをしたことはないでしょうか。
ジェンダーとは、生物学的な性別に対して、社会的・文化的につくられた性役割のことを指します。
世界経済フォーラムが3月に発表した各国の男女格差をはかるジェンダーギャップ指数で、日本は156か国中120位です。
ジェンダー後進国日本の社会のなかにはびこる女性への差別・偏見をなくし、ジェンダー平等を実現することは、けっして「女性の問題」
ではなく、社会全体の課題です。賃金差別解消や選択的夫婦別姓の実現をめざす運動、セクハラや性暴力を許さない「#MeToo」運動など、
人権の問題として多くの人々が声をあげ、たたかいが発展しています。
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「民医連医療７月号」（人権特集）もご活用ください。


