
参加申し込みもお待ちしております！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症懇話会 in 奈良 プレ企画開催!! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

演題登録 締め切り延長します 

演題登録の締め切りですが、6 月 30 日（金）から７月２１日（金）１７：００まで延長します。 

まだ登録されていない方は、ぜひご登録お願いいたします。 

 

全日本民医連  

認知症懇話会ニュース 
 

VOL.3（2023 年 6 月２６日） 

第１０回 認知症懇話会実行委員会 

（奈良県民医連事務局） 

E-mail : ninchi10@nara-min.org 

全国の皆様、日々の業務、お疲れ様です。 

ニュース Vol.3 を発行させていただきました。ぜひご一読ください。 

URL: http://www.nara-min.org/2023konwakai/ 

 

６月２４日（土）にプレ企画を開催し、６８名（実行委員含む）

に参加いただき、事業所紹介＋指定報告＋グループワークを実施し

ました。 

 

事業所紹介は奈良民医連内４７事業所より各事業所での認知症

の方への取り組みで自慢したいこと・困っていること文章にして送

っていただき、動画を作成しました。文章は文字数の指定をさせて

いただいたのですが、「その文字数では語りきれない」と想いをぶ

つけてくださった事業所も‼ 

指定報告では実行委員から依頼した９つの事業所より事業所の

概要、取り組みなど、約 7 分の動画を作成していただきました。 

グループワークでは 11 のグループに別れ、「①事業所紹介・指

定報告の感想、②普段困っていること、工夫していること、疑問に

思っていることなど」のテーマでディスカッションしました。 

 

各事業所、業務の内容に違いはありますが、それぞれの悩みを抱

えつつも認知症の方やそのご家族への支援に対する想いは共通し

たものがあり、悩みごとの解決には至らなかった部分もあったかも

しれませんが、少し肩の荷が下りたような、そんな瞬間もあったの

ではと思っています。 

実行委員長の中谷医師からも各事業所で工夫をし、悩みながらも

認知症の方へのケアに取り組んでいると改めて認識できたこと、ま

た今回のプレ企画をきっかけに、今後も奈良民医連内で継続して学

習会ができればとお話いただきました。 

これまで実行委員会はすべてオンライン

で実施していたため、この日が初めて対

面での顔合わせとなりました。 

直接顔を合わせて改めて自己紹介。それ

ぞれの実行委員としての思いを 

共有する場となり、懇話会成功 

に向けて想いを強めることが 

できました。 
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